
Kinderpunsch 

Zutaten: 

- 1 Liter Wasser

- 3 Beutel Früchtetee

- 500 ml Apfelsaft

- 2 Zimtstangen

- 6 Nelken

- 50 g brauner Zucker

- 1 Päckchen Vanillezucker

- 1 Zitrone

- 1 Orange


Zubereitung: 

1. Das  Wasser musst du aufkochen, die Teebeutel dazugeben und alles für 5- 8 
Minuten ziehen lassen. Die Teebeutel kannst du nach der Zeit wegwerfen. Zu 
dem Tee gibst du den Apfelsaft, alle Gewürze, den Zucker und den 
Vanillezucker.


2. Die Zitrone presst du aus und die Orange wird heiß abgewaschen und danach 
in Scheiben geschnitten. Einigen Scheiben legst du auch Seite. Den 
Zitronensaft und einige Orangenscheiben fügst du dem Punsch hinzu.


3. Für 10 Minuten sollen der Punsch bei niedriger Hitze ziehen. Am besten 
schmeckt der Punsch, wenn er heiß ist und mit Zimt und den Orangenscheiben 
serviert wird. 


Viel Spaß beim Ausprobieren!


