Jogurt-Fruchtbonbons

Das stellst du bereit:
- Topf
— Flacher Teller

Das brauchst du:
(Fur 4 Portionen)

2009 Zucker
200g Jogurt
50ml Saft, z.B. Kirschsaft, Bananensaft,

1 Teeloffel Butter

So geht's:

e gib Zucker, Jogurt, Saft und Butter in einen
Topf. Erhitze die Zutaten unter standigem
Ruhren bei mittlerer Temperatur

e \Wenn der Zucker aufgelost ist und eine
zahflussige Masse entstanden ist, giel3
diese auf einen flachen Teller mit Wasser.

e |ass die Masse etwas abkuhlen. Forme
danach mit nassen Handen kleine runde
Bonbons.

e Alternativ kannst du die Masse in eine
spezielle Bonbonform gief3en und erkalten
lassen...







