
  

 

                                              Bunte Eiswürfel Früchtchen 

 

Die ersten heißen Tage des Jahres liegen schon hinter uns und der Sommer 

steht schon in den Startlöchern. Außerdem gibt es zurzeit, viele leckere und 

bunte Früchte. Deshalb sagen wir dir heute, wie du dir ganz einfach, viele bunte 

und gesunde Eiswürfel selber machen kannst. 

Dazu brauchst du: 

 stilles Wasser/ am besten nimmst du einfach Leitungswasser 

 Bunte Früchte ( Erdbeeren, Himbeeren, Weintrauben, Blaubeeren ) 

 einen Eiswürfelbereiter 

Das Obst deiner Wahl wäschst du und schneidest es in kleine Stücke ( du musst 

die Früchte richtig klein schneiden ). Diese kleinen Obststückchen gibst du in 

den Eiswürfelbereiter. Dann kommt nur noch Wasser drauf und ab mit dem 

Behälter in die Gefriertruhe. 

Nach spätestens 6 bis 7 Stunden sind deine Eiswürfel Früchtchen richtig 

durchgefroren und du kannst sie verwenden. 

Diese bunten Eiswürfel, sehen nicht nur deinem Getränk aus, sondern 

schmecken auch noch richtig gut. Wenn du magst und es dir nicht zu kalt ist, 

kannst du die Eiswürfel Früchtchen auch einfach so lutschen. 

 

Wir wünschen dir viel Spaß beim Zubereiten und lass dir deine 

Eiswürfelfrüchtchen schmecken  

 

 


