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Liebe Eltern,

Kinder  sind  ganz  verschieden,  jedes  Kind  ist
besonders  und  einzigartig.  Es  hat  Stärken  und
Schwächen,  Vorlieben  und  Dinge,  die  es  nicht
mag.
Dementsprechend  vielfältig  ist  das  Angebot  an
Arbeitsgemeinschaften  im  Nachmittagsbereich
der Offenen Ganztagsschule.

Die Kinder können Interessen vertiefen oder neu
entdecken.  Sie  lernen  Mitschüler  in  unter-
schiedlichen Gruppenzusammensetzungen kennen
und setzen sich mit ihnen auseinander.

So haben die Kinder spielerisch und mit viel Spaß
die  Möglichkeit,  ihre persönlichen Kompetenzen
in verschiedenen Bereichen weiterzuentwickeln.

Kinder sind wie Diamanten,
im Rohzustand bereits einmalig.
An uns liegt es, diese Feinheiten

noch herauszuarbeiten, um das Kind
zu einem vielseitig orientierten Menschen

zu machen.
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Nach einer  ca.  zweiwöchigen  „Schnupperphase“,
in  der  die  Kinder  verschiedene  Arbeitsgemein-
schaften  ausprobieren  dürfen,  suchen  Sie
gemeinsam  mit  Ihrem  Kind  maximal  zwei
Arbeitsgemeinschaften  aus.  Wichtig  dabei  ist,
dass  auch  Ihr  Kind  die  Arbeitsgemeinschaft
besuchen möchte,  denn Kinder,  die keinen Spaß
daran haben, fühlen sich überfordert und stören
oft nachhaltig die ganze Gruppe.

Wenn Ihr Kind in eine Arbeitsgemeinschaft auf-
genommen  wurde,  ist  die  Teilnahme  für  ein
Halbjahr verpflichtend.
Im  Folgenden  finden  Sie  die  Arbeitsgemein-
schaften aufgelistet und genau beschrieben. 
Wir hoffen, Ihnen und Ihrem Kind die Auswahl
damit ein bisschen zu erleichtern und wünschen
dabei

VIEL SPAß

P.S. Alle  Arbeitsgemeinschaften  der  Offenen
Ganztagsschule  sind  kostenlos,  Material  wird
ebenfalls kostenlos zur Verfügung gestellt.
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Eine AG für Jungs und Mädchen die gerne in Be-
wegung sind. 

In der Turnhalle kannst du dich bei vielen ver-
schiedenen Bewegungsspielen mit oder ohne Ball
austoben und deine Ausdauer und Geschicklich-
keit erproben.

Je nach Wetter findet die Bewegungs-AG in der
Turnhalle oder auf dem Bolzplatz statt.

Du  solltest  immer  entsprechendes  Schuhwerk
für die Turnhalle und dem Bolzplatz mitbringen.

Bewegungs-AG Tag 1
Montag Stufe 1 und 2   13:30 Uhr bis 14:30 Uhr

Stufe 3 und 4   14:45 Uhr bis 15:45 Uhr



Kreativ-AG
Montag 14:45 Uhr bis 15:45 Uhr
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Wir verschönern unsere OGS!

Damit unsere OGS auch zu unserem Lebensraum
wird, nehmen wir die Gelegenheit wahr, diese ge-
meinsam neu zu gestalten. Wir verschönern unse-
re OGS von innen und außen und geben acht, alles
so schön zu erhalten, wie es ist! Wir basteln jah-
reszeitliche Dekorationen und bunte Fensterbil-
der.
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Hast  du  Lust  in  einer  Jungengruppe  spannende
Entdeckungen zu machen und dich mit tollen The-
men zu beschäftigen?

Wenn  dein  Interesse  geweckt  ist,  melde  dich
doch an!

Jungen-AG
Dienstag Stufe 3 und 4   14:45 Uhr bis 15:45 
Uhr



Zirkus-AG
Dienstag Stufe 1 und 2    13:30 Uhr bis 14:30 Uhr
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Der  Zirkus  übt  auf  die  meisten  Kinder  eine
besondere Faszination aus. Auf dich auch?

Dann lerne in der Zirkus-AG verschiedene ausge-
wählte  Disziplinen  im  Bereich  Akrobatik  und
Jonglage spielerisch kennen.



Tanz-AG
Dienstag Stufe 3 und 4   14:45 Uhr bis 15:45 Uhr
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Wenn du gerne zur Musik deiner Lieblingsstars
tanzt, bist du in dieser AG herzlich willkommen.

Wir  erproben  uns  in  verschiedenen  Tanzstilen
wie Modern Dance und Hip-Hop.

Wir  entwickeln  gemeinsam  eigene  Tanzschritte
und lernen Choreographien zu eurer Lieblingsmu-
sik.



Sticken, Weben und mehr…
Dienstag Stufe 1 und 2   13:30 Uhr bis 14:30 Uhr

Stufe 3 und 4   14:45 Uhr bis 15:45 Uhr
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Hast  du  Spaß,  selber  schöne  Dinge  zu
handarbeiten? Dann bist Du in dieser AG richtig.

Wir werden gemeinsam

 Die ersten einfachen Stickstiche erlernen
(zum Beispiel den Kreuzstich) und eventu-
ell ein kleines Bild sticken.

 Techniken wie Weben oder Knüpfen lernen,
sodass du für dich selbst oder für deine
Freunde  und  Familie  kleine  Handarbeiten
herstellen kannst.



Schmuck-AG
Dienstag 14:45 Uhr bis 15:45 Uhr
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Wenn  du  Lust  hast,  kleine  Schmuckstücke  aus
verschiedenen  Materialien  selbst  herzustellen
und die Geduld, auch mal mit ganz kleinen Perlen
zu arbeiten, dann ist diese Arbeitsgemeinschaft
genau richtig für dich.

Wir werden:

 Freundschaftsbänder, Ketten, Armbänder,
Ohrringe etc. kreieren.

 Perlen aus  verschiedenen Materialien  und
in verschiedenen Größen kennenlernen.

 Lernen mit Schmuckzange, Draht, Nylonfa-
den, Quetschperlen und Co. umzugehen.



Spiele-AG
Dienstag Stufe 1 und 2 14:45 Uhr bis 15:45 Uhr
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Interessierst du dich für viele Arten von Gesell-
schaftsspielen?

Dann bist du in der AG genau richtig! Hier steht
der  Spaß  im  Vordergrund.  Ihr  dürft  Gesell-
schaftsspiele von zu Hause mitbringen und vor-
stellen.  Die Brett- oder Kartenspiele werden in
der Spiele-AG erprobt und Gewinnstrategien dis-
kutiert. 

Außerdem lernst  du  Spielregeln  zu  akzeptieren
und zu befolgen und alleine oder im Team ein Ziel
zu verfolgen.
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Wenn du gerne Fußball spielst, dann bist du herz-
lich eingeladen.

Wir üben hier Ausdauer und Geschicklich-
keit durch

 Dribbeln
 Torwarttraining
 Schusstraining auf die Torwand

Je  nach  Wetter  findet  die  Fußball-AG  in  der
Sporthalle oder auf dem Bolzplatz statt.

Wenn dein Interesse geweckt ist, melde dich an.
Du  solltest  immer  entsprechendes  Schuhwerk
für die Sporthalle und für den Bolzplatz mitbrin-
gen (Turnbeutel).

Fußball-AG
Mittwoch Stufe 1 und 2   13:30 Uhr bis 14:30 Uhr

Stufe 3 und 4   14:45 Uhr bis 15:45 Uhr



Natur-AG
Mittwoch 14:45 Uhr bis 15:45 Uhr
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In der Natur-AG wollen wir gemeinsam auf Ent-
deckungsreise gehen, die Natur mit allen Sinnen
erleben. Spannende Spiele, wie z.B. Geschmacks-,
Fühl-, oder Riechmemory mit Dingen die uns die
Natur zur Verfügung stellt, warten auf dich.

Gemeinsam werden wir zu Natur Detektiven und
versuchen Geheimnissen auf die Spur zu kommen,
wie z.B. wie entsteht ein Regenbogen, können Eis-
berge schwimmen...



Entspannungs-AG Tag 1
Mittwoch Stufe 1 und 2    13:30 Uhr bis 14:30 Uhr

Stufe 3 und 4    14:45 Uhr bis 15:45 Uhr
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Sehnst du dich nach einem ereignisreichen Schul-
tag nach einer Minute zum Ausruhen? Dann ist
die Entspannungs-AG vielleicht das Richtige für
dich.

Hier lernst du, wie du dich auf verschiedene Art
und Weise lockern oder entspannen kannst.

Wir probieren gemeinsam mehrere Entspannungs-
techniken aus:

 Bewegungs-Mitmachgeschichten

 Kindermassagen

 Fantasiereise



Entspannungs-AG Tag 2
Donnerstag Stufe 1 und 2    13:30 Uhr bis 14:30 Uhr

Stufe 3 und 4    14:45 Uhr bis 15:45  Uhr
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Sehnst  du  dich  nach  einem  ereignisreichen
Schultag nach einer Minute zum Ausruhen? Dann
ist  die  Entspannungs-AG vielleicht  das  Richtige
für dich.

Hier lernst du, wie du dich auf verschiedene Art
und Weise lockern oder entspannen kannst.

Wir probieren gemeinsam mehrere Entspannungs-
techniken aus:

 Bewegungs-Mitmachgeschichten

 Kindermassagen

 Fantasiereise



Akrobatik-AG
Donnerstag 13:30 Uhr bis 14:30 Uhr
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Möchtest du gerne deine Geschicklichkeit, Aus-
dauer, Koordination und Schnelligkeit trainieren?
Gehst du gerne in die Sporthalle?

In  der  Akrobatik-AG  kannst  du  dich  erproben
bei:

 Geräteparcours
 Jonglage mit Bällen und Tüchern
 Laufstaffeln mit und ohne Geräten
 Geschicklichkeits- und Reaktionsspielen
 Tanz mit und ohne Geräten

Wenn dein Interesse geweckt ist, melde dich an.
Du  solltest  immer  entsprechendes
Schuhwerk für die Turnhalle und für
den  Bolzplatz  mitbringen (Turnbeu-
tel).



Schwimm-AG
Donnerstag 14:00 Uhr bis 15:45 Uhr
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Hast  du  Spaß  am  Schwimmen,  Tauchen,  Plant-
schen im Schwimmbad Chorweiler?

Um an  der Schwimm-AG teilnehmen zu  können,
solltest  du  schon  ein  bisschen  Sicherheit  im
Wasser  haben  und  das  Seepferdchenabzeichen
besitzen.

Du  hast  in  dieser  AG  die  Möglichkeit,  deine
Schwimmfähigkeiten zu verbessern, verschiede-
ne Schwimmstile zu trainieren oder auch witzige
Wasserspiele mit und ohne Materialien kennen zu
lernen.

Die  Schwimmkinder  fahren  mit  dem  Schulbus
zum  Schwimmbad  Chorweiler  und  werden  nach
der AG dort von den Eltern abgeholt oder gehen
alleine nach Hause.



Forschungs-AG
Donnerstag 14:45 Uhr bis 15:45 Uhr
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Interessierst du dich für:

 Geheimschrift

 Flaschenbarometer

 Pressluftrakete

Möchtest du ein Mini-U-Boot in einer Flasche 
basteln?

Möchtest du wissen, wie Licht wirklich funktio-
niert und mit Schatten spielen?



Ballspiel-AG Tag 1
Donnerstag 14:45 Uhr bis 15:45 Uhr
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Du  spielst  gern  mit  dem  Ball  und  möchtest
verschiedene  Ballspiele  kennen  lernen?  Es  gibt
noch viel mehr davon:

 Völkerball
 Brennball
 Basketball

und viele andere.

Wenn dein Interesse geweckt ist, melde dich an.
Du  solltest  immer  entsprechendes  Schuhwerk
für  die  Sporthalle  und für  den  Bolzplatz
mitbringen (Turnbeutel).

Die  AG  ist  übrigens  nicht  nur  für  Jungs,
ballbegeisterte Mädchen sind ebenfalls herzlich
willkommen.



Kunst-AG
Freitag 13:30 Uhr bis 14:430 Uhr

Schulprogramm                                            KGS Lebensbaumweg
OGS - Arbeitsgemeinschaften Schuljahr 2019/20

Stand: September 2019

Stellst du gerne selbstgemalte kleine und große
Kunstwerke  in  deinem  Zimmer  aus  oder  ver-
schenkst  sie  an  deine  Eltern  oder  Freunde?  

Dann bist du hier richtig:

Wir werden aus den verschiedensten Materialien
mit  Farbe,  Pappe,  Kleber,  Schere  usw.  schöne
Dinge herstellen. 



Koch-AG
Freitag 13:30 Uhr bis 14:30 Uhr

Achtung: Nur für Stufe 4!
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Das gesundes Essen durchaus lecker schmecken
und  die  Zubereitung  großen  Spaß  machen  kann,
wirst du in dieser AG erfahren.

Mit tollen Rezepten kannst du dann zu Hause dei-
ne Familie überraschen!
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Hast  du  Lust  dich  mit  anderen  Mädchen  aus-
zutauschen,  Interessen zu teilen oder Neue zu
entdecken? 

Hier hast du die Möglichkeit, deine eigenen Ide-
en mit einzubringen.

Wir werden schöne Dinge basteln, Schmuck her-
stellen, töpfern, uns verkleiden...

Mädchen-AG
Freitag 13:30 Uhr bis 14:30 Uhr



Ballspiel-AG Tag 2
Freitag 13:30 Uhr bis 14:30 Uhr
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Du  spielst  gern  mit  dem  Ball  und  möchtest
verschiedene  Ballspiele  kennen  lernen?  Es  gibt
noch viel mehr davon:

 Völkerball
 Brennball
 Basketball

und viele andere.

Wenn dein Interesse geweckt ist, melde dich an.
Du  solltest  immer  entsprechendes  Schuhwerk
für  die  Sporthalle  und für  den  Bolzplatz
mitbringen (Turnbeutel).

Die  AG  ist  übrigens  nicht  nur  für  Jungs,
ballbegeisterte Mädchen sind ebenfalls herzlich
willkommen.
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Eine AG für Jungs und Mädchen die gerne in Be-
wegung sind. 

In der Turnhalle kannst du dich bei vielen ver-
schiedenen Bewegungsspielen mit oder ohne Ball
austoben und deine Ausdauer und Geschicklich-
keit erproben.

Je nach Wetter findet die Bewegungs-AG in der
Turnhalle oder auf dem Bolzplatz statt.

Du  solltest  immer  entsprechendes  Schuhwerk
für die Turnhalle und dem Bolzplatz mitbringen.

Bewegungs-AG Tag 2
Freitag 14:45 Uhr bis 15:45 Uhr


